Pfeffingen, im August 2024

Einsatzplan jeweils am Montag bis Dezember 2024

- PR

Datum Tatigkeitsbereich Leiterin
12. August Aerobic Sonja
19. August Kraftausdauer, Pilates, Monika
Beweglichkeit, Entspannung
26. August Pilates, Riickengym, BBP Susanne
Yoga (ohne oder mit Stuhl),
Stretching, Entspannung
02. September Sonja
09. September Monika
16. September Monika
23. September Susanne

30.09.-13.10. Schulferien kein Turnen 30.09.-13.10. Schulferien
14. Oktober Sonja

21. Oktober Monika

28.10. Pfeffinger-Forum kein Turnen 28.10. Pfeffinger-Forum
04. November Sonja

11. November Monika

18. November Monika

25. November Susanne

02. Dezember Sonja

09. Dezember Monika

16. Dezember Susanne

Anderungen vorbehalten

Schnupperstunden kdnnen jederzeit besucht werden.

Versicherung ist Sache der Teilnehmerin

Ort: Mehrzweckhalle Pfeffingen

Zeit: 20:15h

FRAUENTURNVEREIN
4148 Pfeffingen




